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2. Erste feinstoffliche Krafte aktivieren
(von Andreas Kaus / Stand 07.02.2025)

Die Offnung des Herzens ist die Grundvoraussetzung fiir das freie und machtige FlieRen der
LBedingungslosen Liebe” als die grundlegende Kraft im Universum. Sie ist die Grundlage deiner
spirituellen und personlichen Entwicklung und deiner Bewusstseinserweiterung und so die
Voraussetzung fur ein Leben in Leichtigkeit, Freude, Liebe, Erfolg, finanzielle Fllle und Gesundheit
in diesem ,Neuen Zeitalter”.

Es ist ganz einfach:

Du verbindest dich mit deiner Seele, deinem ,,Héchsten Ursprung” und dem kristallinen Herzen
der Erde und konzentrierst dich auf die Mitte deiner Brust und auf dein spirituelles Herz und
stellst dir (kurz) vor und bestimmst, dass es sich weit 6ffnet und du ,,Bedingungslose Liebe“ in alle
Richtungen verstromst.

Je haufiger, du dies machst, umso mehr wird es nach einiger Zeit zu einem dauerhaften Ereignis,
dass Liebe und Licht in dein eigenes Leben bringen, einfach indem du es ausstromst.

Im ,Neuen Zeitalter” sind bei allen Menschen die 3 Heil-, Transformations- und Schopferkrafte
aktiviert (in den beiden Handinnenflachen und in der Mitte deiner Brust, dort wo auch dein
spirituelles Herz ist) und auch die Krafte der Finger und Daumen.

Du kannst sie zum Heilen nutzen und zum Schopfen nutzen und miissen immer aktiviert werden,
wenn du wirkungsvoll feinstofflich arbeiten mochtest.

Auch das ist ganz einfach:

Nachdem du dich mit deiner Seele, deinem ,,Hochsten Ursprung” und dem kristallinen Herzen der
Erde verbunden und auf dein spirituelles Herz gedffnet hast, hebst du die Hande leicht an und
wendest die Handinnenflachen von dir ab und aktivierst du deine Absicht deine 3 Heil-,
Transformations- und Schopferkrafte und die Krafte der Finger und Daumen.

Dann bestimmst du das Endergebnis und so unterstiitzen dich diese Krafte, bei dem was du
anschliefend tust.

Wenn du es erlernst und trainierst, kannst du diese Krafte auch zur Heilung einsetzen, doch dies ist
ein anderes Thema.
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https://www.nyraeus.com/die-bedingungslose-liebe.html
https://andreaskaus.com/download/1_horizontales_und_vertikales_leben.pdf
https://andreaskaus.com/download/1_horizontales_und_vertikales_leben.pdf
https://andreaskaus.com/heilen-im-neuen-zeitalter-einfach-und-wirksam.html

