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Vorab:

Wenn du ,gen-injiziert” bist (angefangen hat es mit den experimentellen Covid-Injektionen, die
vorher zu ,,Impfungen” umdefiniert wurden) oder Konsument von bestimmten Psychopharmaka
(z.B. Ritalin) bist, ist die Verbindung zu deinem eigenen ,Hochsten Ursprung” abgeschnitten
(durch eine Substanz in der Gen-Injektion bzw. Psychopharmaka), doch diese Verbindung ist fiir
alle Aktionen unter ,,Geschenke fiir dich” notwendig. Der Kontakt mit deiner Seele funktioniert
trotzdem.

Wie du diese Verbindung jetzt wieder herstellen kannst:
e Du schlie8t die Augen und wendest dich innerlich mit dem Gefiihl von Liebe an deine Seele

e .. und konzentrierst dich dafir auf die Mitte deiner Brust (dort ist auch dein spirituelles

Herz) ...

e .. und bittest deine Seele alle Verbindungen voll funktionsfahig zu deinem eigenen
,Hochsten Ursprung” wiederherzustellen ...

e ...und lasst dies mit Konzentration auf das Geschehen fiir 1 Minute geschehen ...

e ... und nimmst diese Wiederherstellung innerlich emotional an und bedankst dich bei
deiner Seele.

Wenn du erneut so etwas in deinen Koérper lasst, ist die Verbindung jedoch wieder weg.

Achtung Missverstandnis:

Es ist nur die Verbindung zu deinem eigenen ,Hochsten Ursprung” wiederhergestellt, es geht
hier nicht um die Schaden, die physisch durch die experimentellen Gen-Injektionen entstanden
sind.

1. Horizontales und vertikales Leben

Bisher haben wir im Abstiegszeitalter der letzten Jahrzehntausende horizontal gelebt.

Wir haben anderen Menschen Energie abgezogen oder haben uns Energie abziehen lassen.

Wir wollten beispielsweise Geld, Liebe oder Anerkennung von jemand anderem oder ein anderer
wollte dies von uns. So lief es in der Geschichte der Menschheit wahrend des Abstiegs in die
Dualitat und so lauft es bei den meisten Menschen noch heute.

Doch mit dem seit 2013 begonnenen Aufstiegs-Zeitalter und noch mehr mit dem ,Neuen Zeitalter”
flieBen fir uns nutzbare Energien aus dem Universum zu uns. Sie flieRen in vielfaltigen Qualitdten
und ansteigender Quantitat vertikal zu uns. Wir kénnen uns diesen unerschopflichen Energien
anschlieRen. Da dies neu ist, missen wir dies bewusst tun und uns zur Gewohnheit machen.

Dazu reicht es aus, sich dies innerlich kurz vorzustellen (gleich wie) und es zu beschlieen.
Je haufiger, du dies machst, umso mehr wird es nach einiger Zeit zur Gewohnbheit.
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Es ist jetzt auch moglich, deine Seele in das Geschehen wahrend deiner Inkarnation einzubinden,
was noch vor wenigen Jahren nicht wirksam moglich war.

Dazu musst die dich einfach nur liebevoll (wichtig) an deine Seele wenden und ihr mitteilen, wo
sie dich bitte unterstiitzen soll bzw. dich grundsatzlich zu unterstiitzen.

Je haufiger, du dies machst, umso mehr wird es nach einiger Zeit zu einer dauerhaften
Verbindung

Auch dein eigener individueller ,Héchster Ursprung” unterstiitzt dein Leben direkt und indirekt,
indem du dich moglichst haufig mit ihm verbindest.

Dazu musst die dich einfach nur liebevoll (wichtig) an deinen ,,Héchsten Ursprung” wenden und
ihn bitten, dich zu unterstiitzen und evtl. auch bei etwas Konkretem.

Je haufiger, du dies machst, umso mehr wird es nach einiger Zeit zu einer dauerhaften
Verbindung.

Um die vertikale Ausrichtung vollstandig zu machen, verbinde dich bitte auf die gleiche Weise
mit dem kristallinen Herzen der Erde.

Dazu musst die dich einfach nur liebevoll mit deiner Absicht an das kristalline Herzen der Erde
wenden.

Je haufiger, du dies machst, umso mehr wird es nach einiger Zeit zu einer dauerhaften
Verbindung.

Nach einiger Ubung kannst du die 3 Aktionen verbinden, du kannst dabei nichts falsch machen
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